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Editorial:

Rumbo al tercer congreso de la revista

porte, organizado por la Revista Peruana de Ciencias de la Actividad Fisica y
del Deporte (RPCAFD) en conjunto con la Universidad Nacional del Altiplano
(UNA-Puno), representa una oportunidad unica para el crecimiento académico y pro-
fesional de los jovenes estudiantes de educacion fisica y carreras afines. Este evento,
que se celebrara en Puno del 8 al 9 de octubre de 2025, busca convertirse en un punto
de encuentro para el intercambio de conocimientos, experiencias y nuevas ideas que
impulsen el avance de las ciencias del deporte en nuestro pais y la region.
En un contexto donde la investigacion y la innovacion son pilares fundamentales
para el desarrollo de la educacion fisica, invitamos especialmente a los estudiantes a
sumarse activamente, presentando sus trabajos de investigacion o temas libres. Participar
en este congreso no solo permitira visibilizar sus aportes, sino también fortalecer su
motivacion, ampliar su red de contactos y contribuir a la construccion de una comunidad
cientifica dindmica y comprometida con la mejora continua de la actividad fisica y el
deporte.
La RPCAFD y la UNA-Puno reafirman su compromiso de promover la
investigacion y la excelencia académica, abriendo este espacio para que las nuevas
generaciones sean protagonistas del cambio.

El Tercer Congreso Internacional de Ciencias de la Actividad Fisica y del De-
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Editorial:

Towards the third congress of the journal

he Peruvian Journal of Physical Activity and Sport Sciences RPCAFD is organiz-
ing the third international congress to be held in Puno (October 2025).

The Third International Congress of Physical Activity and Sport Sciences,
organized by the Peruvian Journal of Physical Activity and Sport Sciences (RPCAFD)
in conjunction with the National University of the Altiplano (UNA-Puno), represents
a unique opportunity for the academic and professional growth of young students of
physical education and related careers.

This event, to be held in Puno from October 8 to 9, 2025, seeks to become a
meeting point for the exchange of knowledge, experiences and new ideas that promote
the advancement of sports science in our country and the region.

In a context where research and innovation are fundamental pillars for the
development of physical education, we especially invite students to join actively,
presenting their research papers or free topics. Participating in this congress will not
only make their contributions visible, but also strengthen their motivation, expand
their network of contacts and contribute to the construction of a dynamic scientific
community committed to the continuous improvement of physical activity and sport.

The RPCAFD and UNA-Puno reaffirm their commitment to promote research
and academic excellence, opening this space for new generations to be protagonists of
change.
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